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REGULAMIN PROJEKTU „PROGRAM EDUKACYJNO-PROFILAKTYCZNY 

W ZAKRESIE PRÓCHNICY ZĘBÓW DLA MŁODZIEŻY Z UWZGLĘDNIENIEM 

GRUP OBCIĄŻONYCH CHOROBAMI OGÓLNYMI I NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 

Z MAKROREGIONU ZACHODNIEGO” 

 Postanowienia ogólne 

§ 1 

Podstawy realizacji 

1. Projekt „Program edukacyjno-profilaktyczny w zakresie próchnicy zębów dla młodzieży z 

uwzględnieniem grup obciążonych chorobami ogólnymi i niepełnosprawnością z makroregionu 

zachodniego” realizowany jest przez Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w 

Poznaniu, a współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego i wdrażany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020, 

Priorytet V Wsparcie dla obszaru zdrowia, Działanie 5.1 Programy profilaktyczne. Został on 

wyłoniony w wyniku konkursu ogłoszonego przez Ministerstwo Zdrowia: Program edukacyjno- 

profilaktyczny w zakresie próchnicy zębów dla młodzieży (Umowa nr: POWR.05.01.00-00- 

0027/20). 

2. Celem Projektu jest wzrost o 60% wiedzy młodzieży w wieku 15-19 lat poprzez uczestnictwo w 

Programie profilaktycznym w zakresie profilaktyki pierwotnej choroby próchnicowej zębów oraz 

wczesnego wykrywania zmian próchnicowych w makroregionie zachodnim (w województwach: 

wielkopolskim, lubuskim i zachodniopomorskim) w okresie od 11.2020 do 10.2023. 

3. Grupą docelową Projektu są uczniowie szkół branżowych, techników, szkół specjalnych 

przysposabiających do pracy oraz liceów z terenu woj. wielkopolskiego, zachodniopomorskiego i 

lubuskiego, w wieku 15-19 lat, w tym: 

1) 2 421 osób (1 405-K, 1 016-M) poddanych badaniu jamy ustnej wraz z przedstawieniem planu 

leczenia dentystycznego, 

2) 9 684 osób (5 617-K, 4 067-M) poddanych edukacji w ramach programu dotyczącego zagad- 

nień związanych z próchnicą zębów oraz profilaktyką stomatologiczną. 

4. W ramach projektu będą realizowane: 

1) Zadanie 1 - Działania edukacyjne, 

2) Zadanie 2 - Badania stomatologiczne wraz z instruktażem. 

5. Projekt zrealizowany zostanie na terenie województw: wielkopolskiego, zachodniopomorskiego 

i lubuskiego. 

6. Zgodnie z zaleceniami zawartymi w „Wytycznych w zakresie realizacji zasady równości szans 

i niedyskryminacji, w tym dostępności dla osób z niepełnosprawnościami oraz zasady równości 
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szans kobiet i mężczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020” Organizator podejmuje 

w projekcie działania mające na celu stosowanie zasad niedyskryminacji i równości szans. 

§ 2 

Definicje i pojęcia ogólne 

Występujące w Regulaminie pojęcia oznaczają: 

1. Projekt – „Program edukacyjno-profilaktyczny w zakresie próchnicy zębów dla młodzieży z 

uwzględnieniem grup obciążonych chorobami ogólnymi i niepełnosprawnością z makroregionu 

zachodniego”, realizowany przez Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w 

Poznaniu, a współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego i wdrażany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 

(Umowa nr: POWR.05.01.00-00-0027/20). 

2. Uczelnia – Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, ul. Fredry 10, 61- 

701 Poznań. 

3. Biuro Projektu – Zakład Stomatologii Grup Ryzyka Katedry Stomatologii Dziecięcej 

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, ul. Bukowska 70, 60-812 Poznań. 

4. Organizator – Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, ul. Fredry 10, 

61-701 Poznań. 

5. Uczestnik projektu - uczniowie szkół branżowych, techników, szkół specjalnych 

przysposabiających do pracy i liceów z terenu woj. wielkopolskiego, zachodniopomorskiego oraz 

lubuskiego, w wieku 15-19 lat, zakwalifikowani do udziału w Projekcie. 

6. Grupa uczestnicząca w projekcie – grupa szkolna zgłoszona i zakwalifikowana do udziału w 

projekcie, składająca się z uczniów w wieku 15-19 lat. 

7. Nauczyciel/opiekun grupy – osoba sprawująca opiekę nad grupą i zapewniająca kontakt 

koordynatora projektu ze szkołą i uczestnikami projektu. 

8. Dokumenty projektowe – komplet dokumentów niezbędnych do zarejestrowania Uczestnika do 

Projektu. 

9. Regulamin – niniejszy dokument określający cel i ogólne zasady realizacji zadań w ramach 

Projektu. 

10. Beneficjent ostateczny – osoba korzystająca z form wsparcia w ramach Projektu, to jest uczeń i 

szkoła. 

§ 3 

Cele aktywności realizowanych w ramach Projektu 

1. Celem głównym projektu „Program edukacyjno-profilaktyczny w zakresie próchnicy zębów dla 

młodzieży z uwzględnieniem grup obciążonych chorobami ogólnymi i niepełnosprawnością z 

makroregionu zachodniego” jest wzrost o 60% wiedzy młodzieży, w wieku 15-19 lat, poprzez 
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uczestnictwo w Programie profilaktycznym w zakresie profilaktyki pierwotnej choroby 

próchnicowej zębów oraz wczesnego wykrywania zmian próchnicowych w makroregionie 

zachodnim (woj. wielkopolskie, lubuskie i zachodniopomorskie), w okresie od 11.2020 do 

10.2023. 

2. Cele szczegółowe: 

1) opracowanie materiałów edukacyjnych, przygotowanie scenariuszy, strony www i 

przeprowadzenie warsztatów edukacyjnych dla uczniów szkół ponadpodstawowych wraz ze 

szkoleniem kadry edukującej, 

2) zwiększenie dostępności do edukacji dla grupy docelowej programu poprzez udział w zajęciach 

edukacyjnych 9684 osób, w wieku 15-19 lat, z tematyki czynników ryzyka choroby 

próchnicowej, profilaktyki próchnicy zębów w zakresie właściwych nawyków higienicznych i 

dietetycznych oraz stylu życia, 

3) podniesienie poziomu wiedzy w zakresie prawidłowej higieny jamy ustnej, właściwych 

nawyków żywieniowych, stylu życia jako elementów wpływających na zdrowie zębów - wzrost 

wiedzy u 60% młodzieży uczestniczącej w warsztatach, 

4)  wczesna identyfikacja choroby próchnicowej zębów u 20% osób poddanych badaniu 

stomatologicznemu w okresie realizacji Programu, przeprowadzenie lekarskich badań 

stomatologicznych z instruktażem higieny jamy ustnej u 2421 osób. 

§ 4 

Czas trwania Projektu 

1. Organizacja zajęć w ramach Projektu przewidziana jest w okresie od 01.11.2020 do 30.10.2023. 

2. Projekt zakłada przeprowadzenie w ciągu 3 lat: 

1) 485h warsztatów dla 9 684 osób, uczniów, z przewidywanym czasem zajęć wynoszącym około 

60 minut, 

2) podpisanie minimum 40 porozumień o współpracy z podmiotami edukacyjnymi, praktykami 

lekarskimi stomatologicznymi, a także przeprowadzenie 1210 h badań stomatologicznych wraz 

z instruktażem jamy ustnej oraz ustaleniem planu leczenia u 2421 uczniów, 

3) opracowanie materiałów edukacyjnych, przygotowanie scenariuszy, strony www, wraz ze 

szkoleniem kadry edukującej. 

II. Zasady udziału w Projekcie 

§ 5 

Zgłoszenie do Projektu 

Aby ubiegać się o przyjęcie do Projektu, uczestnik musi spełnić następujące warunki: 

1) Dla ZADANIA 1 „Działania edukacyjne” 
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a) uczniowie szkół branżowych, techników, szkół specjalnych przysposabiających do pracy i 

liceów z terenu woj. wielkopolskiego, zachodniopomorskiego i lubuskiego, w wieku 15-19 

lat, 

b) zgłoszenie listy uczniów, 

c) proporcje 5 617 osób płci żeńskiej i 4 067 osób płci męskiej (ogółem 9 684 osoby), 

d) kryteria premiujące: grupa, w której przynajmniej jedna osoba spełnia kryterium 

niepełnosprawności 1p. (potwierdzenie poprzez udostępnienie wglądu do orzeczenia o 

stopniu niepełnosprawności w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (tekst jednolity: Dz. U. z 

2020 r. poz. 426 z późniejszymi zmianami) lub orzeczenia albo innego dokumentu, o którym 

mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity: 

Dz. U. z 2020 poz. 685 z późniejszymi zmianami) lub oświadczeniem, 

e) kolejność zgłoszeń. 

2) Dla ZADANIA 2 - Badania stomatologiczne wraz z instruktażem 

a) uczniowie szkół branżowych, techników, szkół specjalnych przysposabiających do pracy 

i liceów z terenu woj. wielkopolskiego, zachodniopomorskiego i lubuskiego, w wieku 15-19 

lat, 

b) zgłoszenie listy uczniów, 

c) proporcje 1 405-K, 1 016-M – 2 421 osób, 

d) kryteria premiujące: grupa, w której przynajmniej jedna osoba spełnia kryterium 

niepełnosprawności 1p.   (potwierdzenie   poprzez   udostępnienie   wglądu   do   orzeczenia 

o stopniu niepełnosprawności w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (tekst jednolity: Dz. U. 

z 2020 r. poz. 426 z późniejszymi zmianami) lub orzeczenia albo innego dokumentu, 

o którym mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst 

jednolity: Dz. U. z 2020 poz. 685 z późniejszymi zmianami) lub oświadczeniem, 

e) kolejność zgłoszeń. 

§ 6 

Rekrutacja do Projektu 

1. Rekrutacja będzie prowadzona zgodnie z zasadą bezstronności, równości szans, w tym płci oraz 

jawności i przejrzystości. 

2. Rekrutacja prowadzona będzie na terenie woj. wielkopolskiego, zachodniopomorskiego i 

lubuskiego. 

3. Informacje dotyczące terminów, sposobów rekrutacji oraz dokumentów projektowych będą 

zamieszczone w ogłoszeniu o warunkach rekrutacji. Wszystkie informacje zamieszczone zostaną 

na stronie internetowej Projektu (www.ump.edu.pl). 

http://www.ump.edu.pl/
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4. Rekrutacja do Projektu odbywa się poprzez pobranie ze strony Projektu www.ump.edu.pl 

formularza zgłoszeniowego (dostępnego w dniu otwarcia rekrutacji) oraz: 

1) przesłanie skanu wypełnionego formularza przez Dyrekcję lub osobę wyznaczoną przez 

Dyrektora szkoły drogą elektroniczną na adres: stop.prochnicy15plus@ump.edu.pl a 

następnie złożenie lub przesłanie wypełnionego formularza zaadresowanego do Biura Projektu: 

Zakład Stomatologii Grup Ryzyka Katedry Stomatologii Dziecięcej Uniwersytetu Medycznego 

im. Karola Marcinkowskiego, ul. Bukowska 70, 60-812 Poznań. 

Liczy się data wpływu dokumentu. 

5. Dokumenty projektowe należy wypełnić w sposób czytelny. 

6. Pod uwagę nie będą brane karty wypełnione błędnie lub nie wypełnione w całości. 

7. Przystępując do rekrutacji Uczestnik deklaruje akceptację Regulaminu Projektu. 

8. Wyniki rekrutacji zostaną umieszczone na stronie internetowej Uczelni i Projektu. Zostanie 

opublikowana lista zakwalifikowanych szkół. Dodatkowo opiekunowie zakwalifikowanych grup 

otrzymają powiadomienie drogą elektroniczną na adres e-mail wskazany w formularzu zgłoszenia. 

9. W przypadku zakwalifikowania się do udziału w Projekcie, w terminie 10 dni roboczych od 

ogłoszenia wyników rekrutacji, Uczestnik zobowiązany jest dostarczyć organizatorom oryginał 

karty zgłoszenia oraz wymagane dokumenty projektowe każdego uczestnika w tym: 

1) Deklaracja uczestnictwa w projekcie – uczeń (załącznik 1). 

2) Deklaracja uczestnictwa w projekcie – szkoła (załącznik 2). 

3) Formularz osobowy uczestnika projektu – uczeń (załącznik 3). 

4) Oświadczenie uczestnika Projektu - RODO – uczeń (załącznik 4). 

5) Oświadczenie lekarza i uczestnika projektu o udzielonym świadczeniu zdrowotnym – uczeń, 

stomatolog (załącznik 5). 

6) Zgoda na przetwarzanie wizerunku (załącznik 6). 

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zachowania proporcji uczestników w celu osiągnięcia 

wskaźnika w projekcie. 

11. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy udziału uczestnika w przypadku przekroczenia 

wskazanych proporcji. 

12. Uczestnik zobowiązany jest do poinformowania Organizatora za pośrednictwem poczty 

elektronicznej na adres: stop.prochnicy15plus@ump.edu.pl o rezygnacji z udziału w Projekcie 

w terminie najpóźniej do 5 dni roboczych przed spotkaniem projektowym. 

13. Etapy rekrutacji: 

1) Złożenie formularza 

http://www.ump.edu.pl/
mailto:stop.prochnicy15plus@ump.edu.pl
mailto:stop.prochnicy15plus@ump.edu.pl
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2) Weryfikacja kwalifikowalności grupy pod kątem kryteriów dostępu oraz warunków 

formalnych: 

a) ocena spełniania kryteriów dostępu - spełnianie wszystkich warunków stawianym Uczestnikom 

Projektu, 

b) ocena formalna - weryfikacja kompletności zgłoszenia. 

3) Weryfikacja kryteriów premiujących (w przypadku równorzędnej ilości punktów pod uwagę 

będzie brana kolejność zgłoszeń). 

4) Utworzenie listy uczestników i listy rezerwowej. 

§ 7 

Udział w projekcie 

1. Udział we wszystkich zajęciach Projektu jest bezpłatny. 

2. Uczestnicy zobowiązani są do udziału w zajęciach zgodnie z przekazanym harmonogramem. 

Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany harmonogramu, przy jednoczesnym 

poinformowaniu uczestników najpóźniej 5 dni przed terminem warsztatów. 

3. Organizator nie pokrywa kosztów związanych z dojazdem na zajęcia. 

4. W przypadku zadania 1 szkoła zgłaszająca grupę zobowiązana jest do ustalenia z przedstawicielem 

organizatora Projektu terminów zajęć, oraz zapewnienia odpowiedniej sali na czas zajęć 

odbywających się w szkołach lub przypadku szkoleń online podłączenie do zajęć Uczestników w 

ustalonym terminie i godzinie. 

5. Nauczyciele/opiekunowie grup zobowiązują się do dostarczenia oryginałów list obecności oraz 

kontaktu z koordynatorami projektu. 

6. Każdy Uczestnik Projektu (uczeń a w przypadku uczestników niepełnoletnich ich opiekun prawny) 

zobowiązany jest do wypełnienia kompletnego zestawu dokumentów projektowych i podania w 

nich swoich aktualnych danych osobowych powierzonych do przetwarzania oraz do niezwłocznego 

informowania Organizatora o wszelkich zmianach w ww. danych. 

7. Udział w wykładzie jest obowiązkowy. 

8. Wymagane jest 100% frekwencji ucznia podczas całego wykładu. 

9. Wynik procesu oceny nabytych kompetencji na podstawie wyniku testu, który przeprowadzany jest 

przed oraz po odbytym szkoleniu celem oceny przyrostu wiedzy dotyczącej choroby próchnicowej. 
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V. Postanowienia końcowe 

§ 8 

We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie ma Umowa o 

dofinansowanie Projektu nr: POWR.05.01.00-00-0027/20 oraz przepisy Kodeksu Cywilnego. 

§ 9 

1. Załącznikami do niniejszego Regulaminu są: 

1) Deklaracja uczestnictwa w projekcie - uczeń. 

2) Deklaracja uczestnictwa w projekcie - szkoła. 

3) Formularz osobowy uczestnika projektu - uczeń. 

4) Oświadczenie uczestnika Projektu- RODO - uczeń. 

5) Oświadczenie lekarza i uczestnika projektu o udzielonym świadczeniu zdrowotnym – uczeń, 

stomatolog. 

6) Zgoda na przetwarzanie wizerunku. 

2. Załączniki stanowią integralną część niniejszego Regulaminu. 

§ 10 

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem 1.11.2020 r. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu. 

3. Wszelkie zmiany Regulaminu wymagają formy pisemnej i przekazania aktualnej treści 

Uczestnikom Projektu. 

4. Regulamin jest udostępniony na stronie internetowej Projektu, a także do wglądu w siedzibie 

Wnioskodawcy w Poznaniu, ul. Fredry 10, pok.145-147 Poznań oraz w Biurze Projektu - Zakład 

Stomatologii Grup Ryzyka Katedry Stomatologii Dziecięcej Uniwersytetu Medycznego im. Karola 

Marcinkowskiego, ul. Bukowska 70, 60-812 Poznań 


